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Warsztat umiejetnosci trenerskich

»Pisz prosciej, zaprezentuj sie, przekonaj innych”

miejsce szkolenia: Centrum Szkoleniowo-Konferencyjne BusinessRoom,

Godziny

8.30-10.30

10.30-10.40

10.40-12.30

12.30-13.15

13.15-14.50

14.50-15.00

15.00-16.30

ul. T. Chatubinskiego 8, pietro 10, Warszawa

Trener: Elzbieta Zurek

AGENDA

Blok tematyczny

Liczy sie tres¢ i forma, czyli jak przygotowac skuteczny plan wystgpienia,
prezentacji czy szkolenia?

Metody planowania oraz prowadzenia szkolen i prezentacji

(efektywny czas szkolenia, uczestnicy a model prezentacji, skuteczny mowca,
nowe trendy w prowadzeniu prezentacji oraz szkolen, sposoby na przycigganie
uwagi stuchaczy, ewaluacja).

Przerwa kawowa

Mdwca a prezentacje i wystapienia. Jak skutecznie przekazywac informacje na
forum?

Techniki wywierania wptywu na stuchaczy

(mowa ciata wspomagajgca przekaz, sztuka operowania gtosem, jakich zachowan
unikaé, styl wypowiedzi, jak nawigzaé dobry kontakt ze stuchaczami, jak pozby¢
sie tremy).

Przerwa obiadowa

Techniki oraz media prezentacyjne.

Jak wzmacniaé przekaz tresci merytorycznych w trakcie prezentacji, wystgpienia
i szkolenia?

(czy zawsze warto mie¢ ze sobg prezentacje multimedialng, jak reagowac
w réznych sytuacjach, jak przygotowac elementy wizualne).

Przerwa kawowa

Sposoby na ,trudnych” odbiorcéw. Jak budowac relacje z uczestnikami szkolen
czy prezentacji.

Uczestnicy bedg mie¢ okazje pracy z kamerg podczas ¢wiczen.
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