


Co takiego robimy? 

Projekt polega na organizacji wycieczek górskich dla osób z 
wysokim stopniem niepełnosprawności ruchowej i intelektualnej 
i ich rodzin. Do tej pory w 2019 i 2020 r.  zorganizowaliśmy 
łącznie 24 wycieczki górskie, w których udział wzięło 110 osób 
z niepełnosprawnościami i ponad 200 osób zdrowych (na 
jednej wycieczce jest z nami od 30 do 70 osób)









Wystartowaliśmy dzięki FIO, a teraz… 
niesie nas siła społeczności… 









Lekcja nr 1: nie tylko dla dzieci 











Lekcja nr 2: nie tylko dla osób z 
niepełnosprawnościami, ale dla całych 
rodzin









Najważniejsze założenia: 
uczestnictwo rodzin i osób najbliższych









Najważniejsze założenia: 
program wolontariacki











Najważniejsze założenia: indywidualne 
podejście do uczestniczek i uczestników











Najważniejsze założenia: 
każdy korzysta tak jak chce i potrafi









Najważniejsze założenia: uczymy się siebie 
nawzajem. 

Z tej perspektywy - KAŻDY z nas jest 
uczestnikiem









Najważniejsze przesłanie: nie trzeba tak 
wiele jak myślisz, Ty też możesz!









Największy sukces: społeczność 
Tworzymy silne zaplecze społeczne









Największy sukces: regularne uczestnictwo









Co dalej: informowanie na temat 
dostępności tras górskich









Co dalej: nowe aktywności 









Co dalej: działania sieciujące









Co dalej: wspieranie rodziców i opiekunów, w tym 
zwłaszcza kobiet 







A przede wszystkim… do zobaczenia na szlaku! 
Już w czerwcu rusza kolejna edycja!











                             

Zapraszamy do kontaktu!  
www.ladnehistorie.pl/lacza-nas-gory
FB @laczanasgory

http://www.ladnehistorie.pl/laczanasgory


https://www.youtube.com/watch?v=kTdzzihY7p4 

https://www.youtube.com/watch?v=kTdzzihY7p4

