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Zatacznik nr 19 Zestawienie stawek jednostkowych dla Ogdélnopolskiego programu profilaktyki pierwotnej i wczesnego wykrywania
reumatoidalnego zapalenia stawéw

Stawki jednostkowe okreslone ponizej dotyczg swiadczen zdrowotnych, ktére bedg udzielane w ramach wdrazania Ogdlnopolskiego program
profilaktyki pierwotnej i wczesnego wykrywania reumatoidalnego zapalenia stawéw wspéifinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego. Do rozliczania kosztéw niniejszych swiadczen zdrowotnych zdecydowano sie uzy¢ stawek jednostkowych z uwagi na duzg ilos¢
sktadowych kosztu jednej ustugi.

Wartos¢ stawki Opis i definicja .
. . . L. Sposob
Nazwa stawki Zakres $wiadczenia zdrowotnego jednostkowej wskaznika weryfikacii
jednostkowej w PLN rozliczajacego stawke . .
. wykonania ustugi
jednostkowa
W ramach ustugi lekarz POZ powinien po wstepnej selekcji na Liczba oséb, ktérym Oswiadczenie®
Swiadczenie lekarza _podstawie kryteriow kwalifikacji (t_x')le stawéw i obrzek przynajmniej_' udzielono k,onsultacji lekarza i uczestnika
podstawowej opieki Jednego stawu) \_Nytypowac': _ paCJent()_w, ktérzy zostanq pod_danl lekarza podstawowej programu o
. badaniom w kierunku diagnostyki RZS. W czasie wizyty o : X
zdrowotnej (POZ) — X ) . , . . ; opieki zdrowotnej w udzielonym
. wypetniany/weryfikowany jest kwestionariusz pacjenta oraz wypetniany h . )
wizyta 1 jest kwestionariusz przesiewowy dla lekarza POZ. Lekarz przeprowadza ramf'?llc Ktvki b progtran_]q swiadczeniu.
doktadny wywiad z ustaleniem poczatku objawdéw zapalenia stawodw. \F/)vrcozclasaneyol ;\)/\Le:(v;/owr;?i;
Wykonywane sg badania uktadu ruchu w kierunku RZS (test uciskowy 48 reumatoi%alneyo y
stawdw $rédreczno — paliczkowych oraz sroédstopno — paliczkowych. sapalenia stgwéw _
Zlecenie podstawowych badan krwi (takich jak: OB, CRP, morfologia — P tal
badania nie finansowane w ramach programu). wizyta
Do wskaznika wliczane
beda wytacznie te osoby,
ktére lekarz POZ
poprawnie  zakwalifikuje
do programu.

LW przypadku wystapienia takiej potrzeby o§wiadczenie begdzie zawiera¢ rowniez zgodg uczestnika programu
wszystkie uprawnione do kontroli podmioty.

na wglad do dokumentacji medycznej w celu kontroli przez




Rozliczenie nastgpi na
podstawie oswiadczenia

lekarza i uczestnika
programu o0 udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.

Swiadczenie lekarza w Qzasie wizyty .kompletowana. jest dokumentacjg medyczng dotyczaca Licz_ba osob, ktéryrp Jw.
podstawowej opieki pacjenta (kwesthn_arlusz pacjenta, kwe;snona_nusz przesiewowy dla udzielono kOI’lSU|taCJ!
zdrowotnej (POZ) — Iekafza POZ, wyn|I_<| zIeconych_ badan, opis wynikéw przgprowadzonego Iek_arz_a podstavv_owej
wizyta 2 wywiadu oraz wynikdw badania). Powtoérzone sg badania uktadu ruchu opieki zdrowotnej w
w kierunku RZS (test uciskowy stawoéw srédreczno — paliczkowych oraz ramach programu
Srodstopno — paliczkowych. profilaktyki pierwotnej i
W przypadku spetnienia, ktéregos z ponizszych kryteriow skierowania wczesnego wykrywania
do lekarza reumatologa: reumatoidalnego
- dodatni wynik kwestionariusza dla pacjenta (powyzej 6 punktéw) oraz zapalenia stawow —
podwyzszone wartosci OB. i CRP, wizyta 2
- dodatni wynik kwestionariusza dla lekarza oraz podwyzszone warto$ci . .
OB. i CRP, 48 Do wskaznlk_a wliczane
- dodatni wynik kwestionariusza dla pacjenta (co najmniej 6 punktow) bQ,dq wytacznie te osoby,
. : . . . s ktére lekarz POZ
i/lub lekarza i dodatni test Sciskania reki i/lub stopy, oprawnie  zakwalifikuie
- dodatni wynik kwestionariusza dla pacjenta (co najmniej 6 punktow) 2 P I
i/lub lekarza i dodatni test Sciskania innego obrzeknietego stawu. O programu.
Rozliczenie nastgpi na
podstawie oswiadczenia
lekarza i  uczestnika
programu o udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.
Konsultacja u Reumatolog powinien skonsultowa¢ pacjenta kierowaqego przez Iek_arz_a Liczba osdb, ktore zostaty .
reumatologa w POZ-u w ramach programu w ciagu 1-2 tygodni od wystawienia przebadane w osrodku
skierowania. Doswiadczony reumatolog na podstawie dokfadnie 94 specjalistycznym

Osrodku Wczesnej
Diagnostyki —wizyta 1

zebranego wywiadu od pacjenta i badania uktadu ruchu kieruje pacjenta
na badania w kierunku RZS lub w przypadku podejrzenia innej zapalnej
choroby reumatycznej kieruje na dalsza diagnostyke reumatologiczna

w ramach programu
profilaktyki pierwotnej i
wczesnego wykrywania




w ramach AOS, a w przypadku wykluczenia zapalhej choroby
reumatycznej w tym RZS odsyta do lekarza rodzinnego z informacjg
zwrotng  dotyczacq  dalszego postepowania diagnostyczno-
terapeutycznego.

Lekarz wykonuje doktadne badanie ukfadu ruchu z zebraniem petnego
wywiadu od pacjenta. Badanie przesiewowe przez lekarza reumatologa
wykonywane bedzie zgodnie z opracowanym schematem. Wywiad
zebrany od pacjenta obejmuje poczatek i charakter objawéw, wywiad
rodzinny (wystepowanie RZS i innych schorzen autoimmunologicznych
w rodzinie), schorzenia wspotistniejgce, przyjmowane dotychczas leki,
wywiad dotyczacy palenia papieroséw i spozywania alkoholu.

W badaniu fizykalnym ukfadu ruchu oceniany jest zakres ruchu
w poszczegolnych stawach, bolesnos¢ na ucisk i obrzeki stawow
i potwierdzenie wynikéw badania fizykalnego lekarza POZ.

Zlecenie odpowiednich badan laboratoryjnych oraz obrazowych.

reumatoidalnego

zapalenia stawow —
wizyta 1 u reumatologa.
Rozliczenie nastapi na
podstawie oswiadczenia

lekarza i uczestnika
programu o0 udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.

Wykonanie badanie laboratoryjnego w zakresie AsSpAT czyli . . . jw.
Badanie laboratoryjne | aminotransferazy asparaginianowej Liczba — osob, - ktorym
— ASDAT y asparag J- wykonano_ badanie
P laboratoryjne — AspAT w
ramach programu
profilaktyki pierwotnej i
wczesnego  wykrywania
reumatoidalnego
6,50 zapalenia stawow.
Rozliczenie nastgpi na
podstawie oswiadczenia
lekarza i  uczestnika
programu o0 udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.
AT e transterasa slaninona e AT e Liczba 036, kirym "
wykonano badanie
6 laboratoryjne — ALAT w
ramach programu

profilaktyki pierwotnej i




wczesnego  wykrywania
reumatoidalnego

zapalenia stawoéw.
Rozliczenie nastapi na
podstawie oswiadczenia

lekarza i uczestnika
programu o0 udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.

Badanie laboratoryjne | Wykonanie badanie laboratoryjnego w zakresie okreslenia poziomu Li . . jw.
- Kreatynina Kreatyniny we krwi. lczba  osob, - ktorym
yniny wykonano badanie
laboratoryjne — Kreatynina
w ramach  programu
profilaktyki pierwotnej i
wczesnego  wykrywania
reumatoidalnego
zapalenia stawow.
6,80 Rozliczenie nastapi na
podstawie oswiadczenia
lekarza i  uczestnika
programu o0 udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.
?i%\z/agéenlqit::(;ga\\:loryjne Wykonanie badanie Iabor_atorymego w zakresie okre$lenia stezenia Liczba 0s6b, ktérym Jw.
y kwasu moczowego we Krwi. wykonano badanie
laboratoryjne -  Kwas
moczowy w  ramach
6,50 programu profilaktyki
pierwotnej i wczesnhego
wykrywania
reumatoidalnego
zapalenia stawoéw.

Rozliczenie nastgpi na




podstawie o$wiadczenia

lekarza i uczestnika
programu o0 udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.

Badanie laboratoryjne | Wykonanie badanie laboratoryjnego w zakresie obecnosci czynnika . . . jw.
-RF reumatoidalnego okresleni zenia k krwi Liczba  osob, - ktorym
go okreslenia stezenia kwasu moczowego we krwi. wykonano badanie
laboratoryjne — RF w
ramach programu
profilaktyki pierwotnej i
wczesnego  wykrywania
reumatoidalnego
16 zapalenia stawow.
Rozliczenie nastapi na
podstawie oswiadczenia
lekarza i uczestnika
programu o udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.
BaAdanle laboratoryjne | Wykonanie badanie laboratoryjnego w zakresie obecnosci przeciwciat Liczba os6b,  ktérym jw.
— Anty-CCP anty-CCP .
wykonano badanie
laboratoryjne — Anty -
CCP w ramach programu
profilaktyki pierwotnej i
wczesnego  wykrywania
reumatoidalnego
52 zapalenia stawow.

Rozliczenie nastapi na
podstawie oswiadczenia

lekarza i uczestnika
programu o0 udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.




Badanie laboratoryjne | Wykonanie badanie laboratoryjnego w zakresie przeciwcial Liczba  osob Ktorvm jw.
— ANA profil przeciwjadrowych (w celu diagnostyki réznicowej z innymi chorobami wykonano ’ badazie
uktadowymi tkanki tacznej przebiegajacymi z zapaleniem stawow) laboratoryjne — ANA profil
w  ramach  programu
profilaktyki pierwotnej i
wczesnego  wykrywania
reumatoidalnego
89 zapalenia stawoéw.
Rozliczenie nastgpi na
podstawie oswiadczenia
lekarza i uczestnika
programu o udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.
Badanie obrazowe — Wykonanie badania obrazowego - RTG klatki piersiowej AP i boczne Liczba  os6b Ktérvm jw.
RTG klatki piersiowe;j ’ 4
AP i boczne wykonano badanle_
obrazowe — RTG klatki
piersiowej AP i boczne w
ramach programu
profilaktyki  pierwotnej i
wczesnego  wykrywania
reumatoidalnego
53 zapalenia stawow
Rozliczenie nastgpi na
podstawie oswiadczenia
lekarza i uczestnika
programu o udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.
’B??%a? qlle( obrazowe — Wykonanie badania obrazowego - RTG rak Liczba oséb,  ktérym jw.
wykonano badanie
41 obrazowe — RTG rgk w
ramach programu

profilaktyki pierwotnej i




wczesnego  wykrywania
reumatoidalnego
zapalenia stawow

Rozliczenie nastapi na
podstawie oswiadczenia

lekarza i uczestnika
programu o0 udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.

Badanie obrazowe — Wykonanie badania obrazowego - RTG stép . . . jw.
, Liczba  oséb,  ktérym
RTG stop )
wykonano badanie
obrazowe — RTG stép w
ramach programu
profilaktyki pierwotnej i
wczesnego  wykrywania
reumatoidalnego
64 ; )
zapalenia stawow
Rozliczenie nastapi na
podstawie oswiadczenia
lekarza i  uczestnika
programu o0 udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.
Badanie obrazowe — Wykonanie badania obrazowego - USG zajetej reki lub stopy lub innego : . \ jw.
USG zajetej reki lub stawu L'Ciba 0sdb, ktOrVT“
stopy lub innego wykonano badgnlg
obrazowe — USG zajetej
stawu , ;
reki lub stopy lub innego
stawu w ramach
98 programu profilaktyki
pierwotnej i wczesnego
wykrywania

reumatoidalnego
zapalenia stawow

Rozliczenie nastapi na
podstawie oswiadczenia




lekarza i uczestnika
programu o0 udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.

Konsultacjau
reumatologaw
Osrodku Wczesnej
Diagnostyki — wizyta 2

Dokfadny wywiad i badanie fizykalne stawéw z oceng liczby stawow
bolesnych i obrzeknietych, DAS28, SDAI, VAS aktywnosci choroby
w ocenie lekarza, ocena wynikow badan, wigczenie leczenia.
Wypetnienie przez pacjenta kwestionariusza HAQ, VAS bélu, VAS
aktywnosci choroby w ocenie pacjenta

193

Liczba osdb, ktére zostaty
przebadane w osrodku
specjalistycznym w
ramach programu
profilaktyki pierwotnej i
wczesnego wykrywania
reumatoidalnego

zapalenia stawow -
wizyta 2 u reumatologa

Rozliczenie nastapi na
podstawie oswiadczenia

lekarza i uczestnika
programu o udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.




