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Jachranka, dn. 09-10.03.2023 r.

Parametryzacja adaptabilnosci obiektow budowlanych

Adaptabilnos¢ obiektéw architektonicznych we wspotczesnym projektowaniu

dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. nadzw. PG

Wydziat Architektury Politechniki Gdanskiej
Petnomocnik Rektora PG ds. dostepnosci

Ekspert grupy ON Inclusion 14-20
Access Oficer m. Gdyni
Cztonek Rady Dostepnosci Ministerstwo Funduszy i Rozwoju Regionalnego
Cztonek Rady Programowej Kongresu Osdb z Niepetnosprawnosciami
Starszy Ekspert ds. Dostepnosci w projekcie OWDA
Cztonek Komisji Ekspertow ds. Os6b Niepetnosprawnych przy RPO w kadencji 2012-2021

Nikt nie moze by¢ dyskryminowany w zyciu politycznym,

spotecznym lub gospodarczym z jakiejkolwiek przyczyny.
(Art. 32 pkt 2 Konstytucji RP)
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Czy projektowanie musi oznaczac¢ tworzenie nowych rzeczy, czy
moze by¢ elementem procesu zmiany i przeksztatcania?

“‘. T dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Poszukuje sie odpowiedzi, jak rozwigza¢ problem budynkow, kiore

staty sie

zbedne ze wzgledu np. na stan techniczny lub zmiany

funkcji budynku

Jednqg z

odpowiedszi jest koncepcja ADAPTABILITY - w swobodnym

ttumaczeniv ,,zdolnos¢ do adaptacji”.
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu
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Zmiana vzytkowania - np. Srodowiska interaktywne,

budynek przemystowy na cechujqgce sie zdolnosciq - uwzgledniajgce potrzeby

mieszkalny czy handlowy adaptaciji do klimatu lub réznych uzytkownikow i

(tu przebudowa wiezy reakcji na bodice pozwalajgce witqgczyé w

cisnien na budynek o otoczenia oraz mozliwoscig vzytkowanie przestrzeni

réznych funkcjach, w tym kontroli ze strony osoby dotychczas z niej

mieszkalna) vzytkownika wykluczone np. ze wzgledu
na niepetnosprawnosé lub
wiek. W tym nurcie wyraza
sie spoteczna rola, a takze
powinnos¢ architektury
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Elastycznos¢ w uzytkowaniu
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Adaptabilnosc
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

ADAPTABILNOSC

,MOZLIWOSC PRZYSTOSOWANIA SIE DO ZMIAN
UZYTKOWANIA LUB FUNKCJI”

HACIRIC Report (2009)

,BUDYNKI ADAPTOWALNE TO BUDYNKI ZROWNOWAZONE. (...)

ADAPTABILNOSC JEST SPOSOBEM UNIKNIECIA
PRZEDWCZESNEGO STARZENIA SIE BUDYNKOW, A TYM SAMYM
UCZYNIENIA ICH BUDYNKAMI ZROWNOWAZONYMI.”

Kirsten Arge (2005)
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Adaptabilnos¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

W Polsce obowiagzuje od 1995 r. Prawo Budowlane, ktore PRZEPISY
wskazuje, ze srodowisko zabudowane nalezy projektowac PRAWNE
zgodnie z potrzebami oséb z niepetnosprawnoscia.

Art. 5 ustawy prawo budowlane.

1. Obiekt budowlany wraz ze zwigzanymi z nim urzgdzeniami budowlanymi
nalezy, biorgc pod uwage przewidywany okres uzytkowania, projektowac i
budowaé w sposdb okreslony w przepisach, w tym techniczno-budowlanych,
oraz zgodnie z zasadami wiedzy technicznej, zapewniajac:

4a) minimalny udziat lokali mieszkalnych dostepnych dla oséb
niepetnosprawnych, o ktérych mowa wart.1 Konwencji o prawach oséb
niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006r., w
tym oséb starszych w ogdlnej liczbie lokali mieszkalnych w budynku

wielorodzinnym;

Prawo budowlane Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r., Dz.U. 1994 nr 89 poz. 414 z pézn. zm.

t. XY dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
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Adaptabilnos¢ obiektow architektonicznych we wspotczesnym projektowaniu

W slad za Ustawg Prawo budowlane wprowadza sie
obecnie minimum lokali mieszkalnych dostepnych dla oséb PRAWNE
z niepetnosprawnoscig w Warunkach technicznych jakim
odpowiadajg budynki i ich usytuowanie:

PRZEPISY

Minimum 12% lokali mieszkalnych w budynku wielorodzinnym powinno
spetnia¢ wymagania dostepnosci dla osdb z niepetnosprawnoscia.

A dlaczego nie moze by¢ 100 % lokali adaptabilnych do potrzeb osob ze
szczegldlnymi potrzebami (osoby z niepetnosprawnosciami, osoby starsze)

t. T dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
&8R40 Access S5E
Centrum Projektowania Uniwersalnego




Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Adaptabilnosc

)

Proceduralna

Gdy pojawia sie konieczno$¢ dostepnosci w wyniku zmian Gdy pojawia sie potrzeba dostepnosci — np.
potrzeb uzytkownika — np. niepetnosprawnos¢, starosc ztozony jest wniosek lub skarga na brak
dostepnosci, ale tez ucznia czy pracownika

Urzadzenia/ Przestrzen
produkty zamieszkania

Przestrzen Przestrzen uzytecznosci
ustug publicznej

Interfejs Indywidualna
obstugi (mieszkania)

Zbiorowa
(obiekty turystyczne)
—
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Adaptabilnosc

Racjonalne usprawnienia]

)

Techniczna/przestrzenna Proceduralna
Gdy pojawia sie konieczno$¢ dostepnosci w wyniku zmian Gdy pojawia sie potrzeba dostepnosci — np.
potrzeb uzytkownika — np. niepetnosprawnos¢, starosc ztozony jest wniosek lub skarga na brak
dostepnosci, ale tez ucznia czy pracownika
[ Korzysci ]
* szybka zmiana dostosowana do potrzeb » optymalizacja kosztow dostepnosci —
uzytkownika realizujemy, gdy pojawia sie staty
* ograniczenie kosztow pozniejszych modernizacji uzytkownik
» wykorzystanie kapitatu ludzkiego pracownikow * spoteczne - finansowanie poprawy
* poprawa samodzielnosci /aktywnosci uzytkownika najbardziej potrzebnych miejsc (np.
» dostosowanie ustug do wiekszej ilosci klientéw uwzgledniajgc Wnioski o poprawe
dostepnosci

——
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Doste.pnosc przestrzenl zamlgszkanla w Ol
polskich realiach. Rozpoznanie realnych = JAK ZYC RAZEM, NIE OBOK SIEBIE?
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Adaptabilnos¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

PROJEKTOWANIE UNIWERSALNE
_ = JAK ZYC RAZEM, NIE OBOK SIEBIE?
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WARSZTATY PROJEKTOWE GDYNIA 17-24 MAJA 2014 R. i WARSZTATY PROJEKTOWE GDYNIA 17-24 MAJA 2014 R

OBECNY STAN MIESZKANIA PROJEKTOWANE ZMIANY | UDOGODNIENIA
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ZESPOL.: Paulina Samptawska, Zuzanna Sikora, Oliwia Stachowska
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OBECNY STAN MIESZKANIA
L @@? ]
1o & _
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VALY

N

O
a

POWIERZCHNIA CALKOWITA 23,69m2
POWIERZCHNIA POKOJU 14,37m2
POWIERCHNIA £AZIENKI 1,49m2
POWIERZCHNIA KUCHNI 1,83m2
POWIERZCHNIA KORYTARZA 2,66 m2
POWIERZCHNIA BALKONU 5,88m2

' MIESZKANIE PANI HELENY

—— ] B
—‘— s s o ZESPOL.: Paulina Samptawska, Zuzanna Sikora, Oliwia Stachowska G
&8t Access SE
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Adaptabilnos¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowani.

STAN ISTNIEJACY

Podstawowe dane:

Adres
Gdynia, ul.Partyzantow

Budynek
Wielorodzinny ...

Kondygnacija

(?)

Metraz
Ok. 24m?

MIESZKANIE PANI HELENY

——

| Y

Centrum Projektowania Uniwersalnego

ZESPOL: Paulina Samptawska, Zuzanna Sikora, Oliwia Stachowska

Access S5E
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

7. POLITECHNIKA
GDANSKA

Na potrzeby procesu adaptabilnosci | oo

przest_rzeni zamie§zkania_ r_ozpoczeto | e
badanla nad WSpO'CZVnnlklem [ =2 mremmw&nimm:m
adaptabilnosci tj. wskaznika mozliwosci ot Pkt o

dr hab. inZ. arch. Marek wr'scl:lu, praf. nadea. S

adaptacji danej przestrzeni mieszkalnej do

Kritki opis problematyki rajst

Rozwoj cywilizacyjry. ale tei zmisnizjgoe sie potreeby
ufythownikow wymuszajg na projektantach teorzenie
praestrzeni proyjacnej wszystkim, w tym osob ze ssoegalrgmi
potrzebami. Jest to zakres projektowania uniwersalnego. Nai
zajeciach zajmiemy sig tworzenie tTw. prrestrzeni adaptabilne],
tj. presirzeni proygotowsne] co zmian. Pod pojeciem
ataptabiinost kryje sie trend projektowsnia, iory uwzglednia
moiliwost dostasowania przestrzeni zamieszkania do
zmienizjacych sie w czasie potraeb ufythownioow. W
rozwaianiu 55 prawa cdowieks i jepo prawo do tzw. starzenia
sie w miejscy”. Odpowiedzialnosciy projektanta jest

zmieniajacych sie potrzeb uzytkownika:

2019 - teraz

ograrsczenie wyklusczeniz spobecznego z wasgi na mizjsce
zamieszkaniz np. osob miesksjzoych w budynkach
miesgcalnych bez wirdy. Adzptabilnest pesol whrecs w
przepisy pravwa budowlanego, sdzie roewaiz sie wprowadzenie
tzw. wipdtczynnika sdaptabilnosc | chowigzio predstawienia
w dokumentec projektows] - projekiu altematywnero. Na
zajeciach pracowat bedziermny zzodnie 2 metodologiz Design
Thinking. Zajecia odbywat sie bedy w formie intemkrpanych
spotkan, m. in. z osobami 2 roing niepetnosprawnoscy, ske

Zajecia na sem. 3 studidw |l stopnia

realizowany jest projekt fakultaywny

»Adaptabilnos¢ przestrzeni mieszkalnych”. S TR
produdiw dostepnych dia wezystiich. Wezystko po to, aby

Studenci badajg przestrzenie mieszkalne w o s —

Cel preedmiotu:

nowych i wybudowanych przed rokiem 2002 ot bt S e A Pt ot e e

zmieniajgoych sig potrzeb uiytkownikiw. Uzyskanie wisdzy na temat zas=d projekiowsniz uniwerssinezo i nowych

H H H H H H zapizow prawnych nakszujzcych projektowanie reesiadniajgoe saemolne potrzeby udytkownikaw.

obiektach i proponujg zmiany wyliczajac S T
, ; . , . Etap |- seminaria worowsdzajzoe — 6 godz.

Standzrdy Dostepnodd | proystosowywania preestroeni zamieszhaniz | preestzeni publiconych do potrzeb osob o
WSpO+CZyn n I k ad aptabl I n OSCI ograniczone] mobilnoici. Poznanie potrzeb uiythowniks wynikajgoych 2 jego ograniczen w mabilnodc | percepcji
Poznanie metodologi Design Thinking.
Etap Ii: Wizja lokalna — praca samodzieina.
Spotkaniz z imwestorami, peznanie ich potrzeb | rozpoznanie sytuacy w praestrzeni astEne).
Etap [I: warsztaty projektowe partycypacyjne — 2 = 6 godz.
Warsztaty w . terenie” z udsialem spolecznodc lokalne]. Poderas warsstztow studend beds misli za mdanie wraz 2
mieszkancamifimwestorsmi zaproponowst stkicowo roowizzania adaptadj preestrzeni do standarddw dostepnosci
W Zases projektowania Lniwersalnego.
Etap IV: Konsulacje projeitows 6 x 6 godz.
Etap V: Prezentacia wynikow — 6 godz.
Dpracowanie wynikow warsztatow. Prezentzcs rocwigzan projektowych. Podsumowanie | wrioski. Wystawa prac
studenckich.

——
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Na potrzeby procesu adaptabilnosci przestrzeni zamieszkania prowadzone sg badania
nad wspoiczynnikiem adaptabilnosci tj. wskaznika mozliwosci adaptacji danej
przestrzeni mieszkalnej do zmieniajacych sie potrzeb uzytkownika:

od 2019
Wspotczynnik adaptabilnosci okresla sie na podstawie:

1. Dtugosci koniecznych wyburzen scianek dziatowych w mieszkaniu i ustawienia
nowych,

2. Dtugosci koniecznych przebi¢ w Scianach nosnych uwzgledniajac ich
strukture/materiat,

3. Dtugosci niwelacji progdw ograniczajgcych dostep do przestrzeni uzytkowych
(np. taras, balkon) z okresleniem tzw. przestrzeni traconej (dostepnosci).

t. XY dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
&iTh 4.0 Access 5E
Centrum Projektowania Uniwersalnego



Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Na potrzeby procesu adaptabilnosci przestrzeni zamieszkania prowadzone sg badania
nad wspoiczynnikiem adaptabilnosci tj. wskaznika mozliwosci adaptacji danej
przestrzeni mieszkalnej do zmieniajacych sie potrzeb uzytkownika:

Wspotczynnik adaptabilnosci adaptacji tazienki na podstawie zastosowania
koniecznych zmian:

5. usuniecie wanny i montaz natrysku,
6. lokalizacji miski ustepowej,

7. lokalizacji umywalki,

8. wymiany drzwi (w tym na przesuwne).

t dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
Rw'l‘hh'lf Access S5E
Centrum Projektowania Uniwersalnego



ADAPTABILNOSC PRZESTRZENI ZAMIESZKANIA

ZAJECIA PROJEKTOWE SEM Il ROK. AKAD. 2021-2022

t BUDYNKOW WIELORODZINNYCH ,ZAJEZDNIA WRZESZCZ"
DZIADZKA, GDANSK
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Legenda
skalfa: 1:500

lokalizacja osiedla

przystanek komunikacji
miejskiej

...droga dojscia z
przystanku

@ sklep/ustugi

H #ja20r e12iauad efaiy

1 = e oy ST Y ST

Inwestor : ROBYG
Rok budowy : 2017
Mieszkanie 3-pokojowe na 12 pietrze.

powierzchnia 75,80 m2 + loggia 4,69 m2

niewielka odlegtos¢ od przystankow
komunikacji miejskiej (<250m)

w poblizu zlokalizowane: sklep biedronka,
cmentarz, stacja benzynowa

——

Teiit.ab

PRZYKLAD ADAPTABILNOSCI projekt: inz. arch. Joanna Pigtek

AUTOR: JOANNA PIATEK 169531
WYDZIAL ARCHITEKTURY POLITECHNIKI GDANSKIEJ

Access S5E W
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ZAJECIA PROJEKTOWE SEM Il ROK. AKAD. 2021-2022

ZESPOL BUDYNKOW WIELORODZINNYCH ,ZAJEZDNIA WRZESZCZ"
UL.GRU

DZIADZKA, GDANSK

Analiza fotograficzna Rzut mieszkania - stan istniejacy
: skala 1:50

[
L.p 8 2 B 4 N ZESTAWIENIE POMIESZCZEN N
salon + kuchnia 36,90 m2
hol 8,20 m2
sypialnia 1 13,00 m2
sypialnia 2 11,70 m2
tazienka 4,20 m2
wCe 1,80 m2
OZNACZENIA | UWAGI:
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2t wysokotei 0,3
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N S i i
12 w sokojuch na wyscikotci D, 3m; ,/X
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o . B QE— .
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——

AUTOR: JOANNA PIATEK 169531
WYDZIAL ARCHITEKTURY POLITECHNIKI GDANSKIEJ

Access S5E W

| Y

Centrum Projektowania Uniwersalneqo

PRZYKLAD ADAPTABILNOSCI projekt: inz. arch. Joanna Pigtek




POLITECHNIKA
GDANSKA

ADAPTABILNOSC PRZESTRZENI ZAMIESZKANIA

ZAJECIA PROJEKTOWE SEM IIl ROK. AKAD. 2021-2022

ZESPOL BUDYNKOW WIELORODZINNYCH ,ZAJEZDNIA WRZESZCZ"
UL.GRUDZIADZKA, GDANSK

Bariery architektoniczne :

- za waski korytarz przy wejsciu do obu sypialni
prég przy wyjsciu z balkonu - 12 cm

mata i niewygodna tazienka

niewygodny dostep do blatu w kuchni

niewygodny uktad mebli w obu sypialniach

Rozwigzania :

n

Z

p

——

Teiit.ab

PRZYKLAD ADAPTABILNOSCI projekt: inz. arch. Joanna Pigtek

powiekszenie korytarza przy wejsciach do sypialni
185 ¢cm na 266 cm

zmiana uktadu urzadzen w tazience

umieszczenie pralki w szafie na korytarzu
usuniecie szafek pod blatem kuchennym w
arozniku

podwyzszenie posadzki na balkonie poprzez
astosowania wspornikéw balkonowych - buzony
zmiana miejsca szafy w duzej sypialni oraz tdzka
rzestawienie t6zka w matej sypialni

Rzut mieszkania - bariery architektoniczne

skala 1:50

Legenda

obszary z barierami

OZNAGZENIA | UWAGI:

"(“( 11“}](' facznik inslalacyjny na wysckodcl 1.4m
@ Brzycisk dzwonkowy na wysokodcs 1.4m
-\ mypst widea domoton na wysakoscl 1 4m

‘niazdo wikavws zmyaarki
o e st raepchots o

‘E onlazda wiykowe

ﬁ iAo wiykowe lodbaks s wysOkDSc! 0,3

oniazeto whiowe praki
AP e rat o o

WP mifscave potscasnls wyrtnanc:
=

[ — =z
ZESTAWIENIE POMIESZCZEN

salon + kuchnia 36,90 m2

hol

8,20 m2
sypialnia 1 13,00 m2
sypialnia 2 11,70 m2
tazienka 4,20 m2
wc 1,80 m2

- o seion ssomy| gz I
=T wibzence nawysokoso 1.4m
i

RV e
—OE D oo
K st otniteniony siftowy 0 I
X sceeomm
T} et ntomeione He3m
—Gr snaudo wivkome cosapun=21m I
B pR—————

T e s e etz

AUTOR: JOANNA PIATEK 169531
WYDZIAL ARCHITEKTURY POLITECHNIKI GDANSKIEJ
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L8 ADAPTABILNOSC PRZESTRZENI ZAMIESZKANIA

ZAJECIA PROJEKTOWE SEM Il MGR ROK. AKAD. 2021-2022

t BUDYNKOW WIELORODZINNYCH ,ZAJEZDNIA WRZESZCZ"
DZIADZKA, GDANSK

oW
2 O
cO-

Rzut mieszkania - stan istniejgcy Rzut mieszkania - stan po zmianach
skala 1:50 skala 1:50

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN ZESTAWIENIE POMIESZCZEN

salon + kuchnia 36,90 m2 salon + kuchnia 36,90 m2
fyplalnia 1 13,00 m3 Syplalnia 1 12.80 m3
sypialnia i m sypialnia m
1 0 1 2 3 4 Sim] sypialnia 2 11,70 m2 1 9 1 2 3 4 5m] sypialnia 2 11,70 m2
tazienka 4,20 m2 tazienka 4,20 m2
wc 1,80 m2 we 1,80 m2
Wspotczynnik adaptabilnosci
dlugos¢ scian dzialowych w mieszkaniu przed modernizacja 2750
dlugosc¢ scian dzialowych po modernizacji 2750

dlugosc scian dziatowych usunietych

diugosc¢ modernizowanych naprozy lub podciagow w scianach konstrukcyjnych
dlugosc¢ wewnetrznych scian konstrukcyjnych -
wspdlczynnik pracochtonnosci modernizowanych scian konstrukeyjnych 5

powierzchnia uzytkowa tzw. "tracona” 4,69
powierzchnia mieszkania 758
dlugos¢ modernizowanego progu -

wspétczynnik adaptabilnosci 0.77

——

Teiit.ab

PRZYKLAD ADAPTABILNOSCI projekt: inz. arch. Joanna Pigtek

AUTOR: JOANNA PIATEK 169531
WYDZIAL ARCHITEKTURY POLITECHNIKI GDANSKIEJ

Access S5E W




Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

PRZED MODERNIZACIA:

— E—

WSPOLCZYNNIK ADAPTABILNOSCI: I:l_l -

0,43 — 11— =

PO MODERNIZACII:
%

PRZYKtAD ADAPTABILNOSCI

projektu: inz. arch. Urszula Lisak

“‘. T dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
&8R40 Access S5E
Centrum Projektowania Uniwersalnego



Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Na potrzeby procesu adaptabilnosci przestrzeni zamieszkania prowadzone sg badania
nad wspoiczynnikiem adaptabilnosci tj. wskaznika mozliwosci adaptacji danej
przestrzeni mieszkalnej do zmieniajacych sie potrzeb uzytkownika:

Planowane rozszerzenia wspotczynnika o dodatkowe elementy wymagajace
zmian w mieszkaniu:

9. modernizacja instalacji elektrycznej

10. montaz instalacji przywotawczej,

t dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
Rw'l‘hh'lf Access S5E
Centrum Projektowania Uniwersalnego



Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Na potrzeby procesu adaptabilnosci przestrzeni zamieszkania prowadzone sg badania
nad wspoiczynnikiem adaptabilnosci tj. wskaznika mozliwosci adaptacji danej
przestrzeni mieszkalnej do zmieniajacych sie potrzeb uzytkownika:

Planowane rozszerzenia wspotczynnika o dodatkowe elementy wymagajace
zmian poza mieszkaniem w zakresie:

(a). modernizacji komunikacji poziomej i komunikacji pionowe;j,
(b). wprowadzenia zmian w standardach ewakuac;ji,
(c). montazu dostepnej informacji w budynku

(d). zagospodarowania terenow zewnetrznych (dojs¢ od przystankow
komunikacji zbiorowej i/lub parkingow,

(e). dostepnosci miejsc zbiorki i selekcji odpadodw,

(f). Dostepnosci integracyjnych placow zabaw

t. XY dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
&iTh 4.0 Access 5E
Centrum Projektowania Uniwersalnego



Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Dobra praktyka — ale potrzebny jest pilotaz

W ramach wspotpracy z Urzedem Miasta w Gdyni (Wydzialem Dostepnosci, Zarzadem
Budynkéw i Lokali Komunalnych Laboratorium Inicjatyw Spotecznych) na potrzeby
pdézniejszych adaptacji opracowywany jest Standard Lokali Komunainych.

MINIMALNY STANDARD
GMINNYCH LOKALI MIESZKALNYCH ZNAJDUJACYCH SIE
W BUDYNKACH WIELORODZINNYCH,
PRZEZNACZONYCH DO NAJMU

dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
tfkTW*}*ﬁm Access S5F m
Centrum Projektow



Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Dobra praktyka — ale potrzebny jest pilotaz

Wybrane zatozenia podstawowe:

=  Wszystkie mieszkania powinny w mozliwie wysokim stopniu spetnia¢ standardy
dostepnosci zgodne z zasadami projektowania uniwersalnego lub umozliwiaty
zastosowanie procedur adaptabilnosci odpowiadajgce zmieniajgcym sie potrzebom
uzytkownikdéw, w tym jego stanu zdrowia. Dla kazdego z mieszkan nalezy okreslic
mozliwosci dostosowania do wymagan najemcow o szczegolnych potrzebach.

=  Wszystkie mieszkania, ktdérych potozenie umozliwia dostep osobom poruszajgcym sie na
wozkach, lub taki dostep mozna w racjonalny sposob zapewnic - nalezy przystosowywacé je
do potrzeb o0sdb z niepetnosprawnosciami lub przewidziec takg mozliwosc¢ poprzez
zastosowanie procedur adaptabilnosci — wg opisu §4 ,STANDARD MIESZKAN
DOSTEPNYCH ”.

» Dla kazdego mieszkania sporzgdzona zostanie Karta Lokalu Mieszkalnego opisujaca
podstawowe parametry techniczne, wyposazenie oraz ocene mozliwosci ich
zaadaptowania do wymagan osob ze szczegdlnymi potrzebami.

“‘, T dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
&840 Access S5E
Centrum Projektowania Uniwersalnego




Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Dobra praktyka — ale potrzebny jest pilotaz

Wybrane zatozenia szczegétowe:
Przygotowywana jest Karta Standarddw dotyczgca mieszkan dostepnych.

=  Przed zleceniem remontu lokalu zamawiajgcy jest zobowigzany do prawidtowego
rozpoznania jego wtasciwosci funkcjonalnych, konstrukcyjnych, instalacyjnych, mozliwosci
ergonomicznej i racjonalnej aranzacji pomieszczen, mozliwosci adaptacji do potrzeb osob z
niepetnosprawnosciami, mozliwosci zachowania istniejgcych elementéow wykonczenia i
wyposazenia, mozliwosci przekazania pozostawionych elementow wyposazenia osobom
potrzebujgcym, oraz wszelkich innych istotnych uwarunkowan dotyczgcych kazdego lokalu
indywidualnie. ,Zamawiajgcy”, czy ,jednostka zlecajgca remont”?

» potozenie mieszkania umozliwia dostep osobom poruszajgcym sie na wozkach
inwalidzkich, lub taki dostep mozna w racjonalny sposob zapewnic - nalezy je
przystosowac do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig zgodnie z procedurami
adaptabilnosci.

» w przypadku lokalizacji drzwi od strony ich otwarcia w odlegtosci mniejszej niz 60 cm
znajduje sie przegroda, nalezy zastosowac¢ automatyke otwierania drzwi w celu poprawy
dostepnosci przestrzeni manewrowej dla oséb poruszajgcych sie na woézku lub wymiane
stolarki zgodnie z pkt. 20c;

——

“‘. T dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Dobra praktyka — ale potrzebny jest pilotaz

Wybrane zatozenia szczegétowe:

» co do zasady wszystkie okna muszg by¢ otwierane, a przynajmniej 1 skrzydto w kazdym
otwieranym oknie — uchylne; dopuszcza sie mozliwos¢é montazu witryn nieotwieranych,
jednak wytgcznie w pomieszczeniach, w ktorych jest inne, otwierane okno, a nieotwierana
witryna jest dostepna do umycia z zewnatrz (np. z balkonu). Co najmniej jedno okno w
pomieszczeniu powinno zapewnic jego otwarcie z poziomu osoby na wozku — wysokosc
klamki okiennej nie wyzej niz 1,4 m lub otwieranie automatyczne lub przy pomocy dzwigni

= Nalezy stosowacd ptytki szkliwione matowe lub w pétmacie w jasnej, stonowanej
kolorystyce, bez agresywnych wzorow (dopuszczalna imitacja materiatéw takich jak:
piaskowiec, beton etc.) — biate, szare, lub bezowe Do przedyskutowania

=  cokét z ptytek podtogowych wys. min. 10 cm w kolorze kontrastowym do posadzki zgodnie
Z opisem rozdz. 4

= Sciany i podtogi oraz przybory sanitarne powinny by¢ skontrastowane kolorystycznie —
zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego.

“‘. T dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Dobra praktyka — ale potrzebny jest pilotaz

Wybrane zatozenia szczegétowe:

» Mieszkanie dostepne, to mieszkanie przeznaczone do zamieszkania przez osobe ze
szczegolnymi potrzebami, w tym poruszajgcej na wozku spetniajgce wymagania wskazane
w rozdziale 3 i pkt. 6 oraz dodatkowo:

a) w kazdym z pomieszczen uzytkowych (kuchnia, przedpokdj, tazienka, pokdj dzienny) oraz
w co najmniej jednej sypialni zapewniono pole manewrowe o $rednicy nie mniejszej niz 150
cm,

b) konstrukcja scian i ich nosnos¢ pozwala na montaz pochwytéw przy misce ustepowej,
umywalce i przy prysznicu w zaleznosci od potrzeb najemcy,,

c) konstrukcja Scian i stropow pozwala na montaz podnosnikéw przeznaczonych do transferu
osoby z wozka lub na wozek, w zaleznosci od potrzeb najemcy,

d) zamontowana jest instalacja przywotawcza lub inny system powiadomienia alarmowego,

e) wszystkie elementy wyposazenia, instalacji umozliwiajg samodzielne korzystanie przez
osoby poruszajgce sie na wozku,

——

“‘. T dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Dobra praktyka — ale potrzebny jest pilotaz

Wybrane zatozenia szczegétowe:

W przypadku mieszkan dostepnych dopuszcza sie zmiane uktadu pomieszczen w celu
uzyskania przestrzeni, ktora pozwoli na manewrowanie wozkiem.

Mieszkanie dostepne moze petnic role mieszkania wspomaganego, w ktorym swiadczone
sg ustugi wsparcia osobie ze szczegdlnymi potrzebami

——

“‘, T dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Dobra praktyka

procedury adaptabilnosci w procesach tworzenia indywidualnych planow
poprawy dostepnosci — na podst. oprac. OWDA

Nalezy wdrozy¢ w obiekcie procedury adaptabilnosci przestrzeni umozliwiajgce jej dostosowanie
w przypadku statego uzytkownika o szczegolnych potrzebach wg nastepujgcych zasad:

1) Miejsce dla osoby poruszajacej sie na wdzku nalezy przygotowac indywidualnie, w

porozumieniu z uzytkownikiem, gdyz potrzeby poszczegdlnych oséb mogg sie od siebie znacznie

roznic. Nalezy zwroci¢ uwage na czynniki takie jak:

- mozliwos¢ dotarcia do pomieszczenia, w ktérym dana osoba bedzie przebywac (zapewnienie
komunikacji pionowej i poziomej, odpowiednia szerokos¢ drzwi itp.),

- mozliwos¢ dotarcia do innych pomieszczen, z ktérych korzystanie moze by¢ konieczne w
ramach realizacji obowigzkow stuzbowych,

- dostepnosc toalety, dostepnos¢ pomieszczenia socjalnego,

- odpowiednia przestrzeh manewrowa oraz dojazd do istotnych mebli w pomieszczeniu, z
ktérych dana osoba bedzie korzysta¢, dostepnos¢ biurka/blatu,

- zapewnienie przestrzeni, ktéra umozliwia podjazd wdzkiem i wygodne siedzenie przy
biurku/blacie (zalecane jest zapewnienie regulacji wysokosci), umieszczenie w zasiegu reki
uzytkownika wszystkich niezbednych do pracy materiatow, przyborow, dokumentow.

——
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Dobra praktyka

Dobra praktyka — procedury adaptabilnosci w procesach tworzenia
indywidualnych planéw poprawy dostepnosci
— na podst. oprac. OWDA

2) W przypadku uzytkownika z porazeniem konczyn gornych, konieczne moze byC zapewnienie
dodatkowego wyposazenia stanowiska pracy w urzgdzenia usprawniajgce prace.

3) Miejsce dla osoby z niepetnosprawnoscig wzroku wymagac bedzie wyposazenia w

odpowiednie

urzadzenia np. sprzet komputerowy z programem czytania ekranu i stuchawkami

oraz poprawienie oswietlenia komunikacji i pomieszczen.

4) Miejsce przeznaczone dla osob z niepetnosprawnoscig stuchu wymagac bedzie wyposazenia
w odpowiednie urzgdzenia, tj. petle indukcyjne stanowiskowe, instalacje nagtasniajgce oraz

odpowiednie

——

miejscowe oswietlenie.
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

Dobra praktyka

Dobra praktyka — procedury adaptabilnosci w procesach tworzenia
indywidualnych planéw poprawy dostepnosci
— na podst. oprac. OWDA

5) Wielkos¢ pomieszczen uzytkowych i uktad ich wyposazenia nalezy zaplanowaé w taki sposob,
aby zapewni¢ minimalng przestrzeh o szerokosci min. 0,90 m, umozliwiajgcg przejazd wozkiem
od wejscia do pomieszczenia do miejsca, urzadzen i elementow wyposazenia zwigzanych z jego
uzytkowaniem. Nalezy unika¢ nadmiernego zageszczenia elementow wyposazenia w
pomieszczeniach uzytkowych.

6) Nalezy takze w miare mozliwosci dbac¢ o prostote uktadu przestrzennego
pomieszczen/zespotu pomieszczen zwigzanych ze Swiadczeniem ustug przez podmiot, co
podniesie komfort i bezpieczenstwo osdb z ograniczeniami kognitywnymi.

7) Zaleca sie przygotowanie indywidualnych planéw ewakuacji dla poszczegolnych uzytkownikow
ze specjalnymi potrzebami zatrudnionymi w instytucji, w tym przygotowanie planow w wers;ji
dotykowej dla os6b niewidomych oraz stanowiskowej sygnalizacji alarmowej dla oséb z
niepetnosprawnoscig stuchu.

——
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Adaptabilnosc¢ obiektow architektonicznych we wspoétczesnym projektowaniu

“Nie ma watpliwosci, ze spoteczenstwo przechodzi przez
wielkg zmiane ...

Wielu wptywowych specjalistow i komentatoréw z
dziedziny projektowania uwaza, ze elastycznos¢ i
zdolnos¢ do adaptacji jest nieodigcznym elementem
przysztosciowego programu projektowania”

Robert Kronenburg (2008)

“Problem zdolnosci adaptacyjnej... Okazuje sie
bardziej skomplikowany niz mozna zauwazy¢ na
pierwszy rzut oka, zaréwno jesli chodzi o to, co jest
celem, jak mozna go osiggnaé, jak i o to, jak odnosi
sie on do innych ludzkich celow... ...”

Kevin Lynch (1958)

dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
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PODSUMOWANIE

1. Zwiekszenie liczby mieszkan dostepnych dla osdb ze szczegdlnymi
potrzebami.

2. Racjonalne podejmowanie decyzji przy zakupie mieszkania

3. Ograniczenie kosztow pozniejszych adaptacji (np. przez samorzad czy
PFRON)

4. Mozliwos¢ dostosowania warunkow kredytowych do wspoétczynnika
adaptabilnosci

5. Mozliwosc etapowania poprawy dostepnosc¢ w budynkach podmiotow
publicznych i innych

Prawo wyboru i prawo do starzenia sie w miejscu

dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. PG
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